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De sentinelklierprocedure
De sentinelklierprocedure is een methode om de sentinelklier (schildwachtklier) 
op te sporen.

De sentinelklier is de eerste lymfeklier waarnaar tumorcellen rechtstreeks 
draineren. Soms zijn er meerdere sentinelklieren aanwezig. De andere okselklieren 
worden pas later aangetast. Een oksel bevat gemiddeld 10 tot 30 klieren. Deze 
bevinden zich onderling in een gestructureerde orde. 

Tijdens de borstoperatie worden 
één of meerdere sentinelklieren 
verwijderd en deze worden 
vervolgens microscopisch 
onderzocht. Het resultaat is na 
enkele dagen bekend. Soms is het 
nodig om op basis van vastgelegde 
richtlijnen een tweede operatie 
te verrichten om alle resterende 
okselklieren te verwijderen.
              Tumor en lymfeklieren

Hoe verloopt de procedure?
INSCHRIJVING 

U krijgt een afspraak op de afdeling nucleaire diagnostiek. Dit kan de avond 
vóór de ingreep zijn of de ochtend van de ingreep. Het uur en de datum wordt u 
meegedeeld. De afdeling nucleaire diagnostiek bevindt zich in de C- blok. U meldt 
zich aan bij de inschrijvingen, best een kwartier vóór de afspraak.

DE SENTINELKLIERPROCEDURE
Er wordt een radioactieve stof rond de tumor ingespoten in de borst. De radioactieve 
stof volgt dezelfde weg als eventueel ontsnapte tumorcellen. De radioactieve stof 
heeft geen bijwerkingen en is onschadelijk voor u en uw omgeving.
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Inspuiten met radioactieve stof  Foto’s van tumor en lymfeklieren

Als u de avond vóór de borstoperatie voor uw inspuiting komt, mag u na de 
inspuiting naar huis en meldt u zich de volgende dag terug aan.

 DE OPERATIEDAG
De dag van de borstoperatie wordt u opgenomen op de afdeling heelkunde (B-blok). 
Diezelfde dag worden op de afdeling nucleaire diagnostiek een aantal foto’s 
gemaakt van het gebied rondom de tumor en van de bijbehorende lymfeklieren. 
Met behulp van de speciale camera 
worden de sentinelklieren (één of 
meerdere) opgespoord en wordt de 
plaats van de sentinelklier met een 
stift op de huid gemarkeerd. 

Tijdens de operatie kan de chirurg 
dan door middel van deze speciale 
camera de sentinelklier(en) opsporen 
en verwijderen.
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