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ISOLATIEMAATREGELEN

Om uw kind en anderen te beschermen




Beste patiént,

Tijdens het verblijf van u en/of uw kind in Noorderhart Mariaziekenhuis wordt uw
kind een tijdje verzorgd in isolatie.
Deze brochure bevat daarover informatie, die de mondelinge uitleg van uw arts en
verpleegkundige kan ondersteunen.

Hebt u na het lezen nog vragen? Het afdelingsteam zal u graag helpen.

Waarom isoleren?
ISOLEREN OM ANDEREN TE BESCHERMEN

Uwkind kan gedurendezijn/haarverblijf geisoleerd worden omwille van eeninfectie

met bepaalde micro-organismen. Om overdracht van deze micro-organismen naar

de andere patiénten te vermijden, verzorgen wij uw kind in isolatie.

ISOLEREN OM UW KIND TE BESCHERMEN

Het kan ook zijn dat uw kind in ‘beschermendeisolatie’ verpleegd wordt. Dit passen

wij toe bij patiénten met een sterk verminderde weerstand.

Deze maatregelen zijn dan een extra aanvulling om uw kind nog beter te
beschermen tegen kiemen afkomstig uit de omgeving en van personen.

OOK U KUNT HELPEN!

Uw kind blijft op de kamer
Enkel voor onderzoek

of behandeling mag uw
kind, mits specifieke
maatregelen, de kamer
verlaten.

Als uw kind de kamer

mag verlaten, draagt hij

of zij in bepaalde situaties
bijkomend een masker.

U en uw kind passen goede
handhygiéne toe.
Was en droog de handen

grondig, minstens:
+ Voorennade
maaltijd

» Nahet gebruik van
het toilet

» Nahoesten, niezen
of snuiten

Aan de kamerdeur hangt
informatie over de te
nemen maatregelen

bij het betreden van

uw kamer. Herinner uw
bezoek hieraan.



Hoe verloopt isoleren?

+ Aande kamerdeur hangt informatie over de te nemen maatregelen bij

het betreden van de kamer.
Mogelijke maatregelen die medewerkers nemen, zijn:
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Sommige maatregelen kunnen ook geldig zijn voor uw bezoekers.

Handen wassen en/of ontsmetten voor en na de
verzorging

Handschoenen, een masker en
een beschermschort over de
kledij dragen bij de verzorging.

Deze kunnen verschillen van de maatregelen die medewerkers nemen.

« Overbodig materiaal wordt uit de kamer geweerd. Dit vergemakkelijkt de
grondige reiniging en ontsmetting die dagelijks wordt uitgevoerd.

Herinner uw bezoek
eraan om bij het
verlaten van de kamer
de handen te wassen
en/of ontsmetten.

Vraag uw bezoeker om
na u geen bezoek te
brengen aan andere
patiénten in het
ziekenhuis.

OOK U KUNT HELPEN!

Uw kind draagt best
kledij die gemakkelijk

wasbaar is, bv. katoen.

Bij het wassen kiest u
de hoogst mogelijke
temperatuur.

De medewerker die
de maaltijd brengt,
zal aankloppen aan
de deur. Van u wordt
verwacht om de
maaltijd van u en/
of uw kind aan te
nemen. Na de maaltijd
volgen zij dezelfde
werkwijze.



Algemene maatregelen

+ Alsuw kind inisolatie wordt verzorgd, mogen andere kinderen tot en met
6 jaar niet op bezoek komen. Dit om overdracht van infecties naar andere
kinderen te voorkomen en om uw eigen kind te beschermen.

« Alsuvoedingswaren bij hebt voor uzelf of voor uw kind, gelieve deze
dan eerst af te geven aan de verpleegkundige, zodat dit op gepaste wijze
bewaard kan worden (bv. melkvoedingen van het kind, water specifiek voor
flesvoedingen, maaltijden voor de ouders die van thuis mee komen...).

+ Eenisolatie binnen de pediatrie geeft zelden aanleiding tot de noodzaak van
een 1-persoonskamer om medische reden aangezien onze kamers hierop
zijn aangepast.

Enkel de arts bepaalt of dit nodig is en zal dit dan doorgeven.

o 0* Wij wensen u van harte een spoedig herstel toe.

We hopen dat deze folder de meeste van uw vragen over isolatie
beantwoordt.
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