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Inleiding
In deze folder vindt u informatie over de wijze waarop een biopsie van de borst met 
behulp van echo zal worden uitgevoerd. 

Het is belangrijk dat u goed leest hoe u zich op het onderzoek moet voorbereiden.

Hebt u na het lezen van deze informatie nog vragen? Stel deze gerust aan de 
radioloog, aan de secretaresse of aan de verpleegkundige.

Mocht u onverhoopt niet tijdig aanwezig kunnen zijn voor de afspraak of deze 
helemaal niet kunnen nakomen, wilt u dan tijdig bellen met onze receptie op het 
nummer 011 826 250, of tijdig mailen naar rx@noorderhart.be?

 BELANGRIJK      
 
U hoeft niet nuchter te zijn voor dit onderzoek.  
Indien u bloedverdunnende middelen neemt of een 
stollingsprobleem heeft, dient u dit te melden bij het maken van de 
afspraak.
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Biopsie van de borst
U hoeft zich niet helemaal uit te kleden, enkel het bovenlichaam moet vrij zijn.

Indien er een afwijkend letsel te zien is op een echo- of mammografie, kan er beslist 
worden om een biopsie van dit letsel te nemen.

De radioloog zoekt met behulp van de echosonde de exacte plaats van de afwijking.
Echografie is een techniek waarbij men met behulp van ultrageluidsgolven organen 
of structuren zichtbaar maakt op een beeldscherm.

U krijgt een lokale verdoving. Daarna neemt de radioloog stukjes weefsel uit de 
borst met een speciale biopsienaald. 

Als het onderzoek afgelopen is, zal er wat druk uitgeoefend worden op de plaats 
van de biopsie. Dit om een bloeding te voorkomen. Het wondje wordt naderhand 
met een pleister afgeplakt.  

Het onderzoek duurt ongeveer 15 minuten.   

Na de biopsie
De stukjes weefsel die uit de borst gehaald zijn, gaan naar het laboratorium voor 
verder onderzoek. De patholoog-anatoom zal het weefsel onderzoeken en de 
resultaten hiervan doorsturen naar de aanvragende arts.

Na het onderzoek kan u gewoon naar huis en de normale activiteit hernemen. 
Gedurende de eerste 24 uur vermijdt u best zware inspanningen en douchen. Bij 
pijn kunt u het best een paracetamol (bv. Dafalgan®) nemen in combinatie met ijs 
op de borst. Het nemen van Aspro®, Aspirine® of Aspegic® wordt afgeraden.

Indien u last krijgt van de borst (bv. nabloeding, infectie, zwelling) dient u contact 
op te nemen met uw huisarts of gynaecoloog. 

Het resultaat van de biopsie wordt aan uw dokter bezorgd. Hoe lang dit duurt, kan 
u best met de radioloog bespreken.
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