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Welkom

Uw arts heeft u een bronchoscopie voorgesteld.  

In deze brochure vindt u meer uitleg over het onderzoek. Zo kan u zich beter 

voorstellen wat er gaat gebeuren.  

Als u na het lezen nog vragen heeft, kan u die met de arts of verpleegkundige 

bespreken.
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Bronchoscopie
Een bronchoscopie is een onderzoek waarbij de longarts in de luchtwegen gaat 
kijken met een bronchoscoop. Dit is een kijkinstrument dat bestaat uit een fijne, 
buigzame slang met aan het uiteinde een camera.  

Met dit instrument kan de arts de luchtwegen onderzoeken, kleine stukjes weefsel 
nemen en slijm afzuigen voor verder onderzoek, vreemde voorwerpen opsporen 
en eventueel verwijderen, spoelingen van de kleine luchtwegen doen en lokale 
behandelingen uitvoeren.	

Voorbereiding
Het is belangrijk uw arts te melden dat u allergisch bent, zwanger bent of dat u 
bloedverdunnende medicatie zoals Marcoumar®, Sintrom®, Aspirine®, Xarelto® of 
Eliquis® neemt.

Voor dit onderzoek moet u minimaal 4 uur voordien nuchter blijven. Dit betekent 
niet eten, drinken of roken. U mag wel uw medicatie innemen met een klein slokje 
water en ook de inhalators mag u gebruiken.

Als u een kunstgebit draagt, moet dat voor een gemakkelijk verloop van het 
onderzoek verwijderd worden. Doe dit best wanneer u de kamer verlaat zodat het 
gebit niet verloren kan gaan.
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Verloop van het onderzoek 
Tijdens het onderzoek ligt of zit u op een onderzoekstafel. Gedurende de hele 
procedure worden uw hartslag en zuurstofsaturatie nauwkeurig opgevolgd en 
indien nodig krijgt u zuurstof toegediend. 

Bij het begin van het onderzoek worden uw keel en neus lichtjes verdoofd met een 
spray of een gel. Dit produkt smaakt bitter maar is noodzakelijk om hoestneigingen 
door prikkeling van de slang tegen te gaan. Bovendien wordt er verdovingsvloeistof 
in de luchtwegen zelf gedruppeld. De vloeistof bemoeilijkt het slikken een beetje 
maar is na een tweetal uur uitgewerkt. Van de verdovingsvloeistof gaat u hoesten. 
Na inwerken van de locale verdoving verdwijnen deze klachten.

Voor de bronchoscoop wordt ingebracht, krijgt u een bijtring tussen de tanden 
geplaatst.  Nu kan de scoop makkelijk via mond en keelholte ingebracht worden 
in de luchtpijp. U kunt niet spreken omdat de scoop zich tussen de stembanden 
bevindt. Ademen kan u wel!

Het onderzoek is niet pijnlijk maar kan wel onaangenaam zijn en duurt 10 tot 30 
minuten.
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Nazorg
U mag niet zelf met de wagen naar huis rijden omdat u na het onderzoek soms 
minder alert/aandachtig bent. 

U moet nadien ook minstens 1 uur nuchter blijven tot de verdoving van de keel 
uitgewerkt is. Nadien probeert u kleine slokjes water te drinken. Als dit vlot verloopt 
en u zich niet verslikt, kan u weer gewoon eten en drinken.

Het is niet ongewoon dat u na het onderzoek last heeft van keelpijn. Dit komt door 
het bewegen van de scoop in de keelholte. U kan eveneens temperatuursverhoging 
krijgen die kan oplopen tot 39°C. U mag dan een koortswerend middel nemen.
Bovendien kan u wat kortademig zijn, wat hoestklachten vertonen of bloederige 
fluimen ophoesten: ook die klachten zullen snel verdwijnen. 

Enkel wanneer koorts, kortademigheid, hoesten en opgeven van bloederige 
fluimen blijven aanhouden, moet u onmiddellijk de arts of de spoedgevallen 
(buiten de kantooruren) contacteren.



Notities
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Toestemmingsverklaring
Voor het uitvoeren van een bronchoscopie door de dienst pneumologie van het 
Noorderhart Mariaziekenhuis, Maesensveld 1, 3900 Pelt.
Deze toestemming moet worden ondertekend door de patiënt of door de ouders of 
wettelijke vertegenwoordiger van de minderjarige patiënt.

1.	 Het bovenvermelde onderzoek werd met mij besproken. Ik kreeg 
informatie over de reden waarom, het doel van het onderzoek, de 
mogelijke risico’s en complicaties.

2.	 Ik kon vragen stellen over het onderzoek. Ik kreeg op al mijn vragen een 
duidelijk antwoord.

3.	 Ik heb schriftelijke informatie ontvangen over het onderzoek of er werd 
me duidelijk verteld waar ik deze informatie kon bekomen.

4.	 Een arts-specialist voert het onderzoek uit, al dan niet bijgestaan door een 
assistent waarmee de arts-specialist samenwerkt. Ik geef toestemming 
aan het geneeskundig team om tijdens het onderzoek elke noodzakelijke 
handeling te treffen, ook wanneer zich situaties voordoen die vooraf niet 
voorzien werden.

5.	 Ik heb me op het onderzoek voorbereid zoals werd gevraagd.
6.	 Ik besprak met de behandelende arts of huisarts welke thuismedicatie ik 

de dag voor het onderzoek en de dag van het onderzoek mag nemen.
7.	 De persoon die mij zal begeleiden en waarmee informatie mag gedeeld 

worden over mijn onderzoek is:  
Dhr/mevr: …………………………………, verwantschap: …………..  
tel: …………...

8.	 Ik ben me ervan bewust dat ik deze toestemming op elk moment kan 
herroepen.

Ik, ondergetekende, geef toestemming voor het uitvoeren van bovenvermeld 
onderzoek.
Naam:				    Handtekening:
				    (Voorafgegaan door ‘gelezen en goedgekeurd’)
...........................................		 ............................................................................
Datum:			   Hoedanigheid:
...............................................	 ☐ Ouder
				    ☐ Voogd
				    ☐ Andere: ...........................................................

Indien ondertekend voor een minderjarige, naam minderjarige:
.......................................................................................................................................


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Hebt u nog vragen?  

Stel ze gerust aan uw arts of 
verpleegkundige.
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