
MARIAZIEKENHUIS
INFOBROCHURE

AMBULANTE 
BLOEDAFNAME



2

WAARVOOR KUNT U BIJ DE BLOEDAFNAME-
DIENST TERECHT?

• Afnemen van bloedstalen (ook via poortkatheter)
• Speciale onderzoeken: functietest, genetisch onderzoek, diabetestest, 

MRSA-, CPE-, VRE-screening…
• Afgeven van urine- en stoelgangstalen 

VOORBEREIDING THUIS 
Het is belangrijk dat u de aanwijzingen van uw arts goed opvolgt:

• Nuchter? Niet nuchter?
• Tijdstip van bloedafname: ochtend, avond?
• Na het stoppen van uw therapie?
• Na het drinken van een glucose-oplossing?

OPENINGSTIJDEN
Weekdagen: van 8 tot 18 uur 

Dringende bloedafnames
• Tijdens de weekdagen van 18 uur tot 21 uur.
• Weekend en feestdagen: enkel tijdens de voormiddag na contact met de 

aanvragende arts. 
De aanvragende arts bepaalt de dringendheid.

WAAR KAN U ONS VINDEN? 
Op weekdagen:

• Volg de pijl naar de C-blok 
• Volg de borden ‘Bloedafname’
• Neem de eerste gang rechts, daarna de eerste gang links 

Voor een dringende bloedafname (18 tot 21 uur en in het weekend)
• Volg de pijl naar de B-blok
• Neem de lift tot kelderverdieping -1
• Volg bij het verlaten van de lift, de pijl ‘laboratorium’ (rechts om de hoek)
• Bel aan

OF
• Neem de trap tot kelderverdieping -1
• Bij het verlaten van de trappenhal vindt u het laboratorium rechts
• Bel aan
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WAT KLAARHOUDEN? 
• Uw inschrijvingsetiketten op de datum van de bloedname of staalname 

of van de dag dat u de stalen heeft afgenomen. Deze haalt u aan de 
dienst inschrijvingen in de inkomhal.

• Labo-aanvraagformulier

AANMELDEN 
Hebt u een afspraak?
De verpleegkundige komt u roepen in de wachtzaal.

Hebt u geen afspraak?
1. Ga naar de wachtzaal en neem een volgnummer.
2. Uw nummer verschijnt op de display als u aan de beurt bent. Ga naar het 

aangegeven lokaal.

Komt u enkel om stalen af te geven? 
1. Klop op de deur van lokaal 1 of 2.
2. Wacht tot de verpleegkundige de deur open doet. Dit kan even duren: 

soms brengt de verpleegkundige stalen naar het labo. 
3. Geef aan de verpleegkundige:

• uw inschrijvingsetiketten op datum van staalname of op de dag dat u 
de stalen komt binnenbrengen

• labo-aanvraagformulier 
• uw staal

De verpleegkundige vraagt uw naam, voornaam en geboortedatum ter controle.

DE BLOEDAFNAME 
• De verpleegkundige vraagt uw gegevens (naam, voornaam en 

geboortedatum)  ter controle.
• Het aantal buisjes bloed dat afgenomen wordt, is afhankelijk van het 

aantal testen en het soort onderzoek.
• Enkel de voorgeschreven onderzoeken mogen worden uitgevoerd.
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DE UITSLAG 
• De uitslag kunt u opvragen bij uw behandelende arts of huisarts.
• Het labo mag geen uitslagen doorgeven aan patiënten.

FACTUUR 
• De factuur krijgt u thuisgestuurd. 
• Het ziekenfonds betaalt u bijna het volledige bedrag terug. Het remgeld 

betaalt u zelf. 
Let op! 
Sommige onderzoeken worden niet terugbetaald (onderzoeken buiten RIZIV). Deze 
moet u zelf betalen. Uw arts kan u hierover verder  informeren. U kunt dit ook zelf zien 
op uw aanvraagformulier. Deze onderzoeken zijn aangeduid met een euroteken (€).

 WETENSCHAPPELIJK ONDERZOEK
Bloedstalen die afgenomen worden, kunnen na onderzoek van de aangevraagde 
onderzoeken nog waardevol zijn voor wetenschappelijk onderzoek.

Artikel 20 van de wet van 19 december 2008 stelt dat u stilzwijgend toestemt voor gebruik 
van dit overblijvend lichaamsmateriaal voor onderzoek. Als u dit niet wenst, kunt u dit 
kenbaar maken aan de arts die u behandelt of aanduiden op het aanvraagformulier.

NIET TEVREDEN? OPMERKINGEN? 
• Klinisch biologen (011 826 022) of  

hoofdlaborante Margo De Laat (011 826 023).
• Ombudsdienst: 011 826 176, ombudsdienst@noorderhart.be of via het 

klachtenformulier aan de ingang van het ziekenhuis.


